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Introducciéon

El Rosario a la Virgen Maria que Desata los Nudos es una
devocion profundamente extendida entre los fieles
catélicos. En él, acudimos a Maria como Madre atentay
misericordiosa, confiando en que ningun lazo de
sufrimiento, pecado o dificultad permanece atado en sus
manos.

Cada oracion es una invitacion a entregar los nudos de
nuestra vida —esas situaciones que nos pesan y parecen
no tener salida— para que ella los presente a su Hijo
Jesucristo, fuente de toda gracia y liberacion.

Este rosario nos recuerda que no estamos solos en
nuestras luchas: Maria camina con nosotros, intercede
por nuestras necesidades y, con paciencia maternal, nos
conduce a la paz de Dios.

Rezar este rosario es un acto de fe y esperanza, un
momento de abandono confiado en el amor de la Virgen,
gue nunca se cansa de escuchar a sus hijos.



Cémo rezar el Rosario a la
Virgen que Desata los Nudos

Haz la Sefal de la Cruz para iniciar
con recogimiento.

Reza las oraciones iniciales:

Invocacion al Espiritu Santo

o
- Acto de Contricién




N nt: aa Marla un “nudo”
concreto de tu vida.

Reza: 1 Padre Nuestro, 10 Ave
Marias y 1 Gloria.

“_ ~ Concluye con la jaculatoria: “Maria,

~ la que desata los nudos, ruega por
S nosotros.”

inar los 7 misterios, reza la
racion final a la Virgen
éat{anudos y la Salve Regina.
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Oraciones iniciales

Senal de la Cruz

En el nombre del Padre, y del Hijo, y
del Espiritu Santo. Amén.

Invocacion al Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles
y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Envia, Sefior, tu Espiritu y todo sera creado,

y renovaras la faz de la tierra.

Oremos:
Oh Dios, que has iluminado los corazones de tus hijos
con la luz del Espiritu Santo,
haznos ddciles a sus inspiraciones
para gozar siempre del bien
y gozar de su consuelo.
Por Jesucristo nuestro Sefior. Ameén.



Acto de Contricién

Dios mio, me arrepiento de todo corazén de
haberte ofendido,
porque eres infinitamente bueno.
Propongo, con tu gracia, no volver a pecar
y confio en que me perdonaras
por los méritos de Jesucristo, nuestro Salvador.
Amen.

Ofrecimiento del Rosario a Maria, Desatanudos

Santisima Virgen Maria, Madre que desatas los nudos,
pongo en tus manos los lazos de mi vida:
mis miedos, mis pecados, mis enfermedades,
mis divisiones y todo lo que me aleja de tu Hijo.

Te confio este rosario,
para gloria de Dios y salvacion de las almas.
Confiado(a) en tu intercesion,
te suplico que desates los nudos que hoy presento,
y me conduzcas a la paz de Cristo.
Amen.



Primer Misterio

La Anunciacion (Lc 1, 26-38)

Meditacion
Virgen Maria, en la humildad de tu casa en Nazaret
recibiste el anuncio del angel y respondiste con tu
“hagase”. Alli comenzo6 a desatarse el nudo de la
desobediencia de Eva y de toda la humanidad. Donde
habia miedo, trajiste confianza; donde habia duda,
abriste la puerta a la fe.

Hoy te entrego los nudos de mi vida que nacen de mi

desconfianza, de mis miedos y de mi resistencia a la

voluntad de Dios. Enséiiame, Madre, a decir siempre
“si" a los planes del Sefior.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Sequndo Misterio
La Visitacion (Lc 1, 39-56)

Meditacion
Maria, movida por el Espiritu, fuiste con prontitud a
servir a tu prima Isabel. Alli llevaste alegria, comuniony
la presencia viva de Jesus en tu seno. Donde podia
haber soledad y cansancio, tu llevaste compafia y
fortaleza.

Hoy pongo en tus manos los nudos de mi familia y de
mis relaciones: incomprensiones, rencores, discusiones
y divisiones que hieren nuestros corazones. Desata,
Madre, todo lo que nos aleja y enséfianos a vivir en el
respeto y en el amor verdadero.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Tercer Misterio
El Nacimiento de Jesus (Lc 2, 1-20)

Meditacion
Virgen Maria, en la pobreza de Belén diste a luz a Jesus,
la Luz del mundo. Alli, en medio de la sencillez, se
desatd el nudo de la tristeza y nacio la esperanza para
toda la humanidad. Tu confianza en Dios vencio la
incertidumbre y tu fe nos abrié el camino de la
salvacion.

Hoy pongo en tus manos los nudos de mis pecados, de
mis errores y de mis culpas. A veces siento que me
alejan del amor de Dios y me pesan como cadenas

imposibles de soltar. Madre, desata esos nudos con tu

ternuray llévame a la misericordia de Jesus, para que
en El renazca mivida y encuentre la verdadera paz.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Cuarto Misterio

La Presentacion de Jesus en el Templo (Lc 2, 22-35)

Meditacion
Virgen Maria, llevaste a tu Hijo al templo para ofrecerlo
al Padre, cumpliendo con fidelidad la Ley. Alli, Simeon
profetizd que una espada atravesaria tu alma, y nos
mostraste que la fe verdadera se vive en la entrega y en
la obediencia. Con paciencia y fortaleza supiste abrazar
el dolor unido al plan de Dios.

Hoy deposito en tus manos los nudos de la
enfermedad, del sufrimiento y de las preocupaciones
por la salud de mi familia y de quienes amo. Madre,
desata los lazos de la desesperanza y llévanos a confiar
en Jesus, el Médico divino, para que encontremos en El
consuelo, fortaleza y sanacion.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Quinto Misterio

El Nifio Jesus perdido y hallado en el Templo (Lc 2, 41-50)

Meditacion
Virgen Maria, durante tres dias buscaste con angustia a
tu Hijo perdido en Jerusalén. No comprendias lo que
sucedia, pero perseveraste hasta encontrarlo en el
templo, ocupado en las cosas de su Padre. Alli nos
ensefiaste a confiar incluso en medio de la
incertidumbre y del dolor.

Hoy pongo en tus manos los nudos de mis temores y
de mi futuro: decisiones que debo tomar, caminos que
no sé recorrer, dudas que me roban la paz. Madre,
desata los nudos de la confusion y de la inseguridad, y
enséfame a caminar con fe, confiando en que Dios
siempre sostiene mis pasos.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Sexto Misterio

Las Bodas de Cana (Jn 2, 1-11)

Meditacion
Virgen Maria, en Cana intercediste cuando faltaba el
vino y confiaste en Jesus, aun cuando parecia no haber
solucién. Gracias a tu fe, El realizé su primer milagroy
lleno de alegria aquel banquete de bodas. Nos
mostraste que eres la Madre que esta atenta a nuestras
necesidades y nunca abandona a sus hijos.

Hoy pongo en tus manos los nudos de mi vida diaria:
problemas econdmicos, preocupaciones en el trabajo,
dificultades en mis relaciones. Madre, enséfiame a
confiar en que tu Hijo siempre tiene la Ultima palabra, y
que, con tu intercesion, toda dificultad puede
transformarse en bendicion.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Séptimo Misterio
Maria al pie de la Cruz (Jn 19, 25-27)

Meditacion
Virgen Maria, permaneciste de pie junto a la cruz de tu
Hijo en la hora mas dolorosa. Alli, en medio del
sufrimiento, tu fe no se quebrd y tu amor se abrid a
toda la humanidad. Recibiste de Jesus la mision de ser
Madre de todos los creyentes, y desde entonces no
dejas de interceder por tus hijos.

Hoy te confio los nudos mas dificiles y dolorosos de mi

vida: aquellos que me parecen imposibles de desatar.

Madre, con tu ternura y tu poder maternal, toma cada

uno de ellos y preséntalos a tu Hijo Jesus, para que en

Su Cruzy resurreccion encuentre mi alma la verdadera
libertad y la paz.

Rezo
Padre Nuestro...
10 Ave Marias...

Gloria...

Jaculatoria
Maria, la que desata los nudos, ruega por nosotros.



Oracion Final

Virgen Maria, Madre que desata los nudos,
hoy he puesto en tus manos las cargas y las dificultades
de mi vida.
Confio plenamente en tu intercesion,
porque sé que en tu corazén misericordioso
no hay nudo que no pueda ser desatado.

Gracias, Madre, por escucharme,
por acompafarme y por llevar mis suplicas a tu Hijo
Jesus.
Creo que tu amor maternal ya esta obrando en mi vida
y que los lazos que me oprimian se transforman en
lazos de gracia.

Ruega por mi, Virgen fiel,
para que viva siempre unido(a) a Cristo,
y asi, con un corazon libre,
pueda glorificar a Dios en todo momento.

Amén.



Salve Regina

Dios te salve, Reina y Madre de misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra; Dios te salve.
A ti clamamos los desterrados hijos de Eva;
a ti suspiramos, gimiendo y llorando en este valle de
lagrimas.

Ea, pues, Sefiora, abogada nuestra,
vuelve a nosotros esos tus 0jos misericordiosos;
y después de este destierro muéstranos a Jesus,

fruto bendito de tu vientre.

iOh clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria!
Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,
para que seamos dignos de alcanzar
las promesas de Nuestro Sefor Jesucristo.

Ameén.



Gracias por rezar este Rosario

Llegar hasta el final de este rosario es un gesto de fey
esperanza. Cada oracion que has pronunciado, cada
misterio que has meditado y cada nudo que has
entregado a la Virgen Maria tiene un eco en el corazén
de Dios. Aungue las respuestas no siempre llegan de
inmediato, puedes confiar en que Maria intercede por ti
y que su Hijo escucha tus suplicas con amor.

El camino de oracion continua dia a dia. Cada momento
de tu vida puede ser ofrecido al Sefior y vivido con la
certeza de que no estas solo ni sola. En Cristianos USA
gueremos caminar contigo, acompanarte en tu fe y
ofrecerte un espacio donde encuentres apoyo, reflexion
y consuelo espiritual.

Gracias por dejarnos ser parte de este momento de
oracion. Que la Virgen Maria, la que Desata los Nudos,
siga iluminando tu vida y guiandote hacia la paz de
Cristo.

Cristianos USA
Fe que acompanfa. Fe que consuela.
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