
7 Días para
Volver a Dios

Crist ianos Usa



E n  l o s  m o m e n t o s  d i f í c i l e s ,  m u c h a s  v e c e s
s e n t i m o s  q u e  n o s  a l e j a m o s  d e  D i o s .  T a l  v e z  p o r
e l  d o l o r ,  p o r  e l  c a n s a n c i o ,  o  p o r q u e  l a  v i d a
s i m p l e m e n t e  s e  v u e l v e  a b r u m a d o r a .  O r a r  c u e s t a .
C o n f i a r  c u e s t a .  Y  v o l v e r …  p a r e c e  m á s  d i f í c i l  d e  l o
q u e  e n  r e a l i d a d  e s .
D e s d e  C r i s t i a n o s  U S A ,  h e m o s  p r e p a r a d o  e s t e
p e q u e ñ o  c a m i n o  d e  7  d í a s  c o m o  u n  r e g a l o  p a r a
t i .  N o  i m p o r t a  c ó m o  t e  s i e n t a s  a h o r a  m i s m o :  s i
e s t á s  t r i s t e ,  c o n f u n d i d o ,  a g o t a d o  o  s i m p l e m e n t e
e n  s i l e n c i o ,  q u e r e m o s  r e c o r d a r t e  a l g o  e s e n c i a l :
D i o s  n o  s e  h a  i d o .  A ú n  p u e d e s  v o l v e r  a  É l .
C a d a  d í a  e n c o n t r a r á s  u n a  b r e v e  r e f l e x i ó n  y  u n a
o r a c i ó n  s e n c i l l a ,  p a r a  a y u d a r t e  a  r e c o n e c t a r  c o n
t u  f e  d e  f o r m a  í n t i m a ,  r e a l  y  p o s i b l e .  N o
n e c e s i t a s  h a c e r  n a d a  e s p e c i a l .  S o l o  a b r i r  t u
c o r a z ó n  y  d e j a r  q u e  l a  g r a c i a  d e  D i o s  t e
a c o m p a ñ e  e n  e s t e  p r o c e s o .
E s t a m o s  a q u í  p a r a  c a m i n a r  c o n t i g o .

C r i s t i a n o s  U S A
F e  q u e  a c o m p a ñ a .  F e  q u e  c o n s u e l a .

Introducción
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Día 1: Cuando el alma está cansada

H a y  m o m e n t o s  e n  l o s  q u e  e l  c a n s a n c i o  v a
m á s  a l l á  d e l  c u e r p o .  E s  u n  a g o t a m i e n t o  q u e
p e s a  e n  e l  a l m a .  N o  s i e m p r e  t i e n e  u n a  c a u s a
c o n c r e t a .  A  v e c e s  v i e n e  d e  s o s t e n e r  t a n t a s
c o s a s  p o r  t a n t o  t i e m p o .  D e  h a c e r  l o  c o r r e c t o
s i n  v e r  r e s u l t a d o s .  D e  s o n r e í r  c u a n d o  p o r
d e n t r o  s o l o  q u i e r e s  l l o r a r .  D e  c a l l a r
o r a c i o n e s  p o r q u e  s i e n t e s  q u e  y a  n o  s a b e s
c ó m o  e m p e z a r .
E l  a l m a  s e  c a n s a  c u a n d o  l l e v a m o s  m u c h o
t i e m p o  e n  m o d o  “ r e s i s t i r ”  y  n o  e n  m o d o
“ r e c i b i r ” .  C u a n d o  t r a t a m o s  d e  s e r  f u e r t e s
t o d o  e l  t i e m p o .  C u a n d o  n o s  e x i g i m o s  e s t a r
b i e n  p o r  l o s  d e m á s …  p e r o  p o r  d e n t r o
e s t a m o s  v a c í o s .
S i  h o y  t e  s i e n t e s  a s í ,  n o  e s t á s  s o l o .  N o  e s t á s
s o l a .
D i o s  c o n o c e  t u  a g o t a m i e n t o .  N o  e s p e r a  q u e
l l e g u e s  c o n  f u e r z a s .  T e  a m a  t a m b i é n
c a n s a d o .  T e  a m a  t a m b i é n  r o t a .  É l  n o
n e c e s i t a  t u  p e r f e c c i ó n ,  s o l o  t u  v e r d a d .
V e n  t a l  c o m o  e s t á s .  C o n  l o  p o c o  q u e  t e n g a s .
Y  d e s c a n s a .

Reflexión
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Oración

S e ñ o r ,
H o y  v e n g o  a  t i  s i n  f u e r z a s .
M i  a l m a  e s t á  c a n s a d a  y  m i  c o r a z ó n ,
d e s g a s t a d o .
H e  i n t e n t a d o  s o s t e n e r l o  t o d o ,  p e r o  n o  p u e d o
m á s .
N o  q u i e r o  f i n g i r .  N o  q u i e r o  h u i r .
S o l o  q u i e r o  s e n t a r m e  a  t u  l a d o  y  d e c i r t e  q u e
m e  d u e l e .
Q u e  m e  c u e s t a .  Q u e  e s t o y  c a n s a d o ,  c a n s a d a .
T ó m a m e  c o m o  e s t o y .
N o  t e n g o  p a l a b r a s  b o n i t a s ,  s o l o  u n  s u s p i r o .
P e r o  s é  q u e  T ú  e n t i e n d e s  i n c l u s o  e s o .
D a m e  t u  d e s c a n s o ,  S e ñ o r .
H a z m e  s e n t i r  q u e  n o  e s t o y  s o l o ,  q u e  n o  e s t o y
s o l a .
R e c u é r d a m e  q u e  p u e d o  v o l v e r  a  t i …  i n c l u s o
a s í .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ V e n g a n  a  m í  t o d o s  u s t e d e s  q u e  e s t á n
c a n s a d o s  y  a g o b i a d o s ,  y  y o  l e s  d a r é
d e s c a n s o . ”
—  M a t e o  1 1 : 2 8
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Día 2: Cuando no ves salida
 Ref lexión

A  v e c e s  n o  e s  e l  c a n s a n c i o  l o  q u e  m á s  p e s a ,
s i n o  l a  c o n f u s i ó n .  E s t á s  d e  p i e ,  p e r o  n o
s a b e s  h a c i a  d ó n d e  c a m i n a r .  T o d o  p a r e c e
n u b l a d o .  L a s  d e c i s i o n e s  i m p o r t a n t e s  s e
a m o n t o n a n ,  l o s  p r o b l e m a s  s e  e n r e d a n ,  y  l a  f e
— a u n q u e  p r e s e n t e —  p a r e c e  n o  a l c a n z a r  p a r a
d a r  c l a r i d a d .
Q u i z á s  h a s  o r a d o ,  h a s  p e d i d o  s e ñ a l e s ,  h a s
e s p e r a d o …  p e r o  t o d o  s i g u e  i g u a l .  E l  s i l e n c i o
d e  D i o s  s e  s i e n t e  c o m o  u n a  p u e r t a  c e r r a d a .
N o  s a b e s  s i  i n s i s t i r  o  r e n d i r t e .  T e  p r e g u n t a s
s i  l o  q u e  s i e n t e s  e s  f a l t a  d e  f e  o
s i m p l e m e n t e  m i e d o .
E n  m o m e n t o s  a s í ,  l o  m á s  d i f í c i l  n o  e s  a c t u a r ,
s i n o  e s p e r a r  s i n  d e s e s p e r a r .  C o n f i a r  c u a n d o
n o  h a y  m a p a .  Y  a h í ,  j u s t a m e n t e  a h í ,  e s  d o n d e
D i o s  t r a b a j a  m á s  p r o f u n d o .  N o  c o n
r e s p u e s t a s  i n m e d i a t a s ,  s i n o  c o n  p r e s e n c i a s
d i s c r e t a s .  C o n  p a z  e n  m e d i o  d e l  c a o s .  C o n
f u e r z a  p a r a  d a r  u n  p a s o ,  a u n q u e  n o  v e a s  e l
f i n a l  d e l  c a m i n o .
D i o s  n o  s i e m p r e  t e  d i r á  q u é  h a c e r .  A  v e c e s
s o l o  t e  r e c o r d a r á  q u e  n o  e s t á s  c a m i n a n d o
s o l o .  Y  e s o  c a m b i a  t o d o .
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Oración

S e ñ o r ,
N o  s é  q u é  c a m i n o  t o m a r .
A  v e c e s  q u i e r o  c o r r e r …  o t r a s  v e c e s ,
r e n d i r m e .
L a s  d e c i s i o n e s  m e  a b r u m a n ,  e l  f u t u r o  m e
a s u s t a .
T e  h e  p e d i d o  r e s p u e s t a s ,  p e r o  s i g o  s i n
e n t e n d e r .
T e  h e  h a b l a d o ,  p e r o  s i e n t o  q u e  n o  e s c u c h a s .
A y ú d a m e  a  c o n f i a r  i n c l u s o  e n  e s t e  s i l e n c i o .
A y ú d a m e  a  c r e e r  q u e  t u  p r e s e n c i a  e s  r e a l ,
a u n q u e  n o  v e a  s e ñ a l e s .
D a m e  p a z  p a r a  e s p e r a r .
F e  p a r a  s e g u i r .
Y  c l a r i d a d  p a r a  n o  a c t u a r  p o r  m i e d o ,
s i n o  p o r  a m o r  y  c o n f i a n z a  e n  T i .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ C o n f í a  e n  e l  S e ñ o r  c o n  t o d o  t u  c o r a z ó n ,
y  n o  t e  a p o y e s  e n  t u  p r o p i a  i n t e l i g e n c i a .
R e c o n ó c e l o  e n  t o d o s  t u s  c a m i n o s ,
y  É l  a l l a n a r á  t u s  s e n d a s . ”
—  P r o v e r b i o s  3 : 5 - 6
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 Día 3: Cuando Dios guarda silencio
Reflexión

H a y  m o m e n t o s  e n  l o s  q u e  o r a r  s e  v u e l v e
d i f í c i l  n o  p o r  f a l t a  d e  f e ,  s i n o  p o r  f a l t a  d e
r e s p u e s t a .  H a s  h a b l a d o  c o n  D i o s .  L e  h a s
c o n t a d o  l o  q u e  l l e v a s  d e n t r o .  H a s  e s p e r a d o .
Y  s i n  e m b a r g o …  n a d a .
N o  h a y  c a m b i o s .  N o  h a y  s e ñ a l e s .  N o  h a y
c o n s u e l o  i n m e d i a t o .
E s e  s i l e n c i o  p u e d e  d o l e r .  P u e d e  h a c e r t e
d u d a r .  P u e d e  p a r e c e r  a b a n d o n o .  P e r o  e n
r e a l i d a d ,  e l  s i l e n c i o  d e  D i o s  n o  e s  a u s e n c i a .
A  v e c e s  e s  p r e p a r a c i ó n .  A  v e c e s  e s
p r o t e c c i ó n .  Y  m u c h a s  v e c e s  e s  u n a  i n v i t a c i ó n
a  e n t r a r  m á s  p r o f u n d o  e n  l a  f e ,  n o  p o r  l o  q u e
v e m o s ,  s i n o  p o r  l o  q u e  c o n f i a m o s .
P i e n s a  e n  J e s ú s  e n  e l  h u e r t o .  T a m b i é n  É l  o r ó
e n  m e d i o  d e l  d o l o r .  T a m b i é n  É l  p i d i ó .  Y  n o
h u b o  u n a  r e s p u e s t a  c o m o  l a  q u e  e s p e r a b a .
P e r o  a ú n  a s í ,  c o n f i ó .
Q u i z á s  D i o s  n o  r e s p o n d e  c o m o  t ú  q u i s i e r a s ,
p e r o  e s o  n o  s i g n i f i c a  q u e  n o  e s t é  o b r a n d o .  L a
f e  m a d u r a  n o  s o l o  e s p e r a  r e s p u e s t a s ,
t a m b i é n  a p r e n d e  a  p e r m a n e c e r .  A  s o s t e n e r s e
e n  m e d i o  d e l  s i l e n c i o .  A  d e c i r :  “ N o  e n t i e n d o ,
p e r o  c o n f í o ” .
H o y  n o  e s t á s  h a b l a n d o  a l  v a c í o .  E s t á s
s e m b r a n d o  e n  l o  i n v i s i b l e .
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Oración

S e ñ o r ,
A  v e c e s  m e  p r e g u n t o  s i  m e  e s c u c h a s .
T e  b u s c o ,  p e r o  n o  t e  s i e n t o .
T e  h a b l o ,  p e r o  n o  e n c u e n t r o  r e s p u e s t a s .
Y  s i n  e m b a r g o …  a q u í  e s t o y .
C o n  d u d a s ,  s í .  P e r o  t a m b i é n  c o n  e s p e r a n z a .
C o n  p r e g u n t a s ,  p e r o  t a m b i é n  c o n  f e .
N o  n e c e s i t o  q u e  m e  e x p l i q u e s ,
s o l o  t e  p i d o  q u e  n o  m e  s u e l t e s .
E n s é ñ a m e  a  c o n f i a r  i n c l u s o  e n  t u  s i l e n c i o .
A  c r e e r  q u e  e s t á s  o b r a n d o ,  a u n q u e  n o  l o  v e a .
Y  m i e n t r a s  t a n t o ,  a y ú d a m e  a  e s p e r a r .
A  s o s t e n e r m e  e n  t u  f i d e l i d a d ,
a u n q u e  n o  e n t i e n d a  t u s  t i e m p o s .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ Y o  c l a m o  a  t i ,  S e ñ o r ,  c a d a  d í a  e x t i e n d o  m i s
m a n o s  h a c i a  t i . ”

—  S a l m o  8 8 : 9

cristianosusa.com



Día 4: Cuando necesitas perdonarte
Reflexión

A  v e c e s ,  l o  m á s  d i f í c i l  n o  e s  p e r d o n a r  a
o t r o s …  s i n o  p e r d o n a r n o s  a  n o s o t r o s  m i s m o s .
C a r g a r  c o n  l a  c u l p a ,  c o n  l o s  e r r o r e s  d e l
p a s a d o ,  c o n  d e c i s i o n e s  m a l  t o m a d a s ,  c o n
p a l a b r a s  q u e  d i j i m o s  — o  n o  d i j i m o s — ,  p u e d e
c o n v e r t i r s e  e n  u n a  p r i s i ó n  s i l e n c i o s a .
Q u i z á s  D i o s  y a  t e  h a  p e r d o n a d o …  p e r o  t ú
s i g u e s  c a s t i g á n d o t e .  S i g u e s  r e c o r d a n d o ,  u n a
y  o t r a  v e z ,  a q u e l l o  q u e  y a  e s t á  e n  s u s  m a n o s .
Y  e s o  t e  i m p i d e  a v a n z a r .  T e  i m p i d e  s e n t i r t e
d i g n o ,  d i g n a ,  d e  a c e r c a r t e  a  É l .
P e r o  D i o s  n o  a m a  u n a  v e r s i ó n  p e r f e c t a  d e  t i .
T e  a m a  t a l  c o m o  e r e s .  Y  s i  É l  t e  p e r d o n a ,  t ú
t a m b i é n  p u e d e s  h a c e r l o .
E l  p e r d ó n  n o  b o r r a  l o  v i v i d o ,  p e r o  t r a n s f o r m a
e l  p e s o  q u e  l l e v a s .  T e  p e r m i t e  m i r a r  h a c i a
a d e l a n t e  c o n  h u m i l d a d ,  s i n  c a d e n a s .  T e
p e r m i t e  c r e c e r .  S a n a r .  V o l v e r  a  v i v i r .
H o y  e s  u n  b u e n  d í a  p a r a  s o l t a r  e s a  c u l p a .  N o
p o r q u e  n o  h a y a  e x i s t i d o ,  s i n o  p o r q u e  y a  f u e
a b r a z a d a  p o r  l a  m i s e r i c o r d i a .
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Oración

S e ñ o r ,
M e  c u e s t a  p e r d o n a r m e .
R e c u e r d o  l o  q u e  h i c e ,  l o  q u e  f a l l é ,
y  n o  s é  c ó m o  s o l t a r l o .
P e r o  h o y  q u i e r o  i n t e n t a r l o .
N o  p o r q u e  m e r e z c a  e l  p e r d ó n ,
s i n o  p o r q u e  s é  q u e  T ú  y a  m e  l o  h a s  d a d o .
L í m p i a m e  c o n  t u  a m o r .
E n s é ñ a m e  a  m i r a r  m i  p a s a d o  s i n  c a s t i g o .
Y  a  v i v i r  e l  p r e s e n t e  c o n  e s p e r a n z a .
S i  t ú  m e  h a s  p e r d o n a d o ,
a y ú d a m e  a  c r e e r l o .
Y  a  p e r d o n a r m e  t a m b i é n .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ A h o r a ,  p u e s ,  n i n g u n a  c o n d e n a c i ó n  h a y  p a r a
l o s  q u e  e s t á n  e n  C r i s t o  J e s ú s . ”

—  R o m a n o s  8 : 1
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 Día 5: Cuando te sientes solo

Reflexión

H a y  m o m e n t o s  e n  l o s  q u e  t e  r o d e a  g e n t e …
p e r o  t e  s i e n t e s  s o l o .  N a d i e  p a r e c e  e n t e n d e r
l o  q u e  l l e v a s  d e n t r o .  N a d i e  n o t a  t u  l u c h a
s i l e n c i o s a .  Y  a u n q u e  t i e n e s  f e ,  a  v e c e s
i n c l u s o  D i o s  p a r e c e  l e j a n o .
L a  s o l e d a d  n o  s i e m p r e  e s  a u s e n c i a  f í s i c a .  E s
s e n t i r  q u e  l o  q u e  v i v e s  n o  t i e n e  e c o  e n  o t r o s .
Y  e s o  p u e d e  d o l e r  p r o f u n d a m e n t e .  P e r o  e s a
h e r i d a  t a m b i é n  p u e d e  s e r  e l  l u g a r  d o n d e  D i o s
e n t r a  c o n  m á s  f u e r z a .  P o r q u e  h a y  s i l e n c i o s
q u e  s o l o  É l  s a b e  l l e n a r .
J e s ú s  m i s m o  s u p o  l o  q u e  e r a  e s t a r  s o l o .  F u e
a b a n d o n a d o ,  i n c o m p r e n d i d o ,  i n c l u s o
r e c h a z a d o  p o r  q u i e n e s  m á s  a m a b a .  P o r  e s o
e n t i e n d e  l o  q u e  t ú  s i e n t e s .  N o  h a y  s o l e d a d
q u e  É l  n o  c o n o z c a .
H o y ,  a u n q u e  n o  l o  v e a s ,  É l  e s t á  c o n t i g o .
S e n t a d o  a  t u  l a d o .  C a m i n a n d o  e n  t u  s o m b r a .
S o s t e n i é n d o t e  e n  s i l e n c i o .  N o  e s t á s  s o l o .  N o
e s t á s  s o l a .  Y  n o  l o  e s t a r á s .
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Oración

S e ñ o r ,
H o y  m e  s i e n t o  s o l o ,
a u n q u e  e s t é  r o d e a d o  d e  p e r s o n a s .
H a y  u n  v a c í o  d e n t r o  q u e  n o  s é  l l e n a r .
M i r o  a l r e d e d o r  y  m e  s i e n t o  i n v i s i b l e .
P e r o  q u i e r o  c r e e r  q u e  T ú  s í  m e  v e s .
Q u e  c o n o c e s  l o  q u e  o t r o s  n o  n o t a n .
A c o m p á ñ a m e  e n  e s t e  d í a .
H a z m e  s e n t i r  t u  p r e s e n c i a  r e a l ,
a u n q u e  s e a  e n  l o  m á s  s i m p l e .
R e c u é r d a m e  q u e  n o  c a m i n o  s o l o .
Y  q u e  T ú  e r e s  e l  r e f u g i o
a l  q u e  s i e m p r e  p u e d o  v o l v e r .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ A u n q u e  m i  p a d r e  y  m i  m a d r e  m e  a b a n d o n e n ,
 e l  S e ñ o r  m e  r e c i b i r á . ”
—  S a l m o  2 7 : 1 0
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Día 6: Cuando pierdes la esperanza

Reflexión

H a y  d í a s  e n  l o s  q u e  s i m p l e m e n t e  t e  c u e s t a
c r e e r  q u e  a l g o  b u e n o  p u e d a  p a s a r .  H a s
i n t e n t a d o  t a n t a s  v e c e s ,  h a s  o r a d o ,  h a s
e s p e r a d o …  y  s i n  e m b a r g o ,  l a s  c o s a s  n o
c a m b i a n .  T o d o  p a r e c e  o s c u r o ,  p l a n o ,  s i n
s e n t i d o .
L a  e s p e r a n z a  s e  v u e l v e  a l g o  d i s t a n t e ,  c a s i
i n g e n u o .  C o m o  s i  f u e r a  p a r a  o t r o s ,  n o  p a r a
t i .
P e r o  l a  e s p e r a n z a  n o  e s  s o l o  u n  s e n t i m i e n t o .
E s  u n a  d e c i s i ó n  q u e  s e  t o m a  a ú n  c o n  e l
c o r a z ó n  c a n s a d o .  E s  e l e g i r  c o n f i a r ,  n o
p o r q u e  t o d o  e s t é  b i e n ,  s i n o  p o r q u e  D i o s
s i g u e  s i e n d o  D i o s .  P o r q u e  É l  h a  h e c h o
p r o m e s a s  q u e  n o  s e  r o m p e n  c o n  e l  t i e m p o  n i
c o n  t u s  e r r o r e s .
L a  f e  n o  e l i m i n a  l o s  p r o b l e m a s ,  p e r o  t e  d a
u n a  l á m p a r a  e n c e n d i d a  e n  m e d i o  d e  l a  n o c h e .
Y  e s a  l u z  s e  l l a m a  e s p e r a n z a .
H o y  n o  t i e n e s  q u e  s e n t i r t e  f u e r t e .  S o l o  t i e n e s
q u e  c r e e r  q u e  l a  ú l t i m a  p a l a b r a  n o  l a  t i e n e  t u
t r i s t e z a ,  s i n o  e l  a m o r  d e  D i o s .
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Oración

S e ñ o r ,
H e  p e r d i d o  l a  i l u s i ó n .
M e  c u e s t a  i m a g i n a r  u n  f u t u r o  m e j o r .
Y  a  v e c e s  p i e n s o  q u e  l a  e s p e r a n z a  n o  e s  p a r a
m í .
P e r o  e n  l o  p r o f u n d o ,
a l g o  e n  m í  a ú n  q u i e r e  c r e e r .
A y ú d a m e  a  n o  a p a g a r  e s a  p e q u e ñ a  l u z .
A  c o n f i a r  e n  t u  p l a n ,  i n c l u s o  e n  e s t a
o s c u r i d a d .
R e c u é r d a m e  q u e  t u  a m o r
s i g u e  o b r a n d o  e n  s i l e n c i o ,
y  q u e  t u  p r o m e s a  a ú n  e s t á  v i v a .
D e v u é l v e m e  l a  e s p e r a n z a .
N o  c o m o  u n  d e s e o  p a s a j e r o ,
s i n o  c o m o  u n a  r a í z  f i r m e  e n  T i .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ P o r q u e  y o  s é  m u y  b i e n  l o s  p l a n e s  q u e  t e n g o
p a r a  u s t e d e s  — a f i r m a  e l  S e ñ o r — ,  p l a n e s  d e
b i e n e s t a r  y  n o  d e  c a l a m i d a d ,  a  f i n  d e  d a r l e s
u n  f u t u r o  y  u n a  e s p e r a n z a . ”

—  J e r e m í a s  2 9 : 1 1
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Día 7: Cuando decides volver a confiar

Reflexión

D e s p u é s  d e  t o d o  l o  v i v i d o ,  d e  t o d o  l o
s e n t i d o ,  h a y  u n a  d e c i s i ó n  s i l e n c i o s a  q u e
m a r c a  l a  d i f e r e n c i a :  v o l v e r  a  c o n f i a r .
N o  p o r q u e  t o d o  e s t é  c l a r o .  N o  p o r q u e  t o d o
e s t é  r e s u e l t o .  S i n o  p o r q u e ,  a  p e s a r  d e  t o d o ,
a l g o  e n  t i  s e  r e h ú s a  a  s o l t a r  l a  f e .  E s e
p e q u e ñ o  a c t o  i n t e r i o r  — a  v e c e s  i n v i s i b l e  p a r a
l o s  d e m á s —  e s  u n  m i l a g r o  e n  s í  m i s m o .
C o n f i a r  d e  n u e v o  n o  e s  v o l v e r  a l  p u n t o  d e
p a r t i d a .  E s  a v a n z a r  c o n  c i c a t r i c e s ,  c o n
l e c c i o n e s ,  c o n  h u m i l d a d …  p e r o  t a m b i é n  c o n
e s p e r a n z a .  E s  d e c i r l e  a  D i o s :  “ A q u í  e s t o y
o t r a  v e z .  N o  s é  c ó m o ,  p e r o  c o n f í o  e n  T i . ”
D i o s  n o  n e c e s i t a  q u e  l l e g u e s  c o n  r e s p u e s t a s .
S o l o  q u i e r e  q u e  l l e g u e s  c o n  e l  c o r a z ó n
a b i e r t o .  P o r q u e  l a  c o n f i a n z a  n o  e s  a u s e n c i a
d e  m i e d o ,  e s  c a m i n a r  a u n  c o n  é l .  Y  É l  e s t a r á
c o n t i g o .
H o y ,  m á s  q u e  u n a  o r a c i ó n  p e r f e c t a ,  p u e d e s
h a c e r l e  u n  g e s t o  s e n c i l l o :  d a r  u n  p a s o .
V o l v e r .  C o n f i a r  o t r a  v e z .
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Oración

S e ñ o r ,
N o  t e n g o  t o d a s  l a s  r e s p u e s t a s .
Y  a ú n  h a y  p a r t e s  d e  m í  q u e  s i g u e n  r o t a s .
P e r o  h o y  e l i j o  c o n f i a r .
C o n  m i s  d u d a s .  C o n  m i s  h e r i d a s .
C o n  t o d o  l o  q u e  s o y .
T e  e n t r e g o  l o  q u e  t e n g o ,
a u n q u e  n o  s e a  m u c h o .
E n s é ñ a m e  a  v i v i r  d e s d e  l a  c o n f i a n z a ,
n o  d e s d e  e l  m i e d o .
A  c a m i n a r  c o n t i g o ,
a u n q u e  n o  v e a  e l  c a m i n o  c o m p l e t o .
G r a c i a s  p o r  e s p e r a r m e .
G r a c i a s  p o r  n o  s o l t a r m e .
A m é n .

Para meditar  hoy

“ E l  S e ñ o r  e s  m i  p a s t o r ,  n a d a  m e  f a l t a . ”
—  S a l m o  2 3 : 1
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Gracias por recorrer este camino

cristianosusa.com

S i  h a s  l l e g a d o  h a s t a  a q u í ,  n o  e s  c a s u a l i d a d .  C a d a
r e f l e x i ó n ,  c a d a  o r a c i ó n ,  c a d a  p a s o  s i l e n c i o s o  q u e
d i s t e  e s t o s  7  d í a s ,  t i e n e  v a l o r .  V o l v e r  a  D i o s  n o
s i e m p r e  e s  f á c i l ,  p e r o  s i e m p r e  e s  p o s i b l e .  É l  n o
e s p e r a  p e r f e c c i ó n .  S o l o  e s p e r a  t u  c o r a z ó n .
E s t e  c a m i n o  n o  t e r m i n a  a q u í .  S i  a l g o  d e  l o  q u e
h a s  l e í d o  t o c ó  t u  v i d a ,  q u e r e m o s  i n v i t a r t e  a
s e g u i r  c a m i n a n d o  j u n t o  a  n o s o t r o s .  E n  C r i s t i a n o s
U S A  n o  e s t á s  s o l o .  N o  e s t á s  s o l a .  S o m o s  u n a
c o m u n i d a d  v i v a ,  q u e  o r a ,  e s c u c h a ,  c o m p a r t e  y  s e
a p o y a  m u t u a m e n t e  d e s d e  l a  f e .

 ¿ T e  g u s t a r í a  c o m p a r t i r  l o  q u e  h a s  v i v i d o ?  ¿ P e d i r
o r a c i ó n ?  ¿ H a b l a r  c o n  o t r o s  c r e y e n t e s  c o m o  t ú ?

 T e  e s p e r a m o s  e n  n u e s t r o  f o r o ,  u n  e s p a c i o  s e g u r o
y  l l e n o  d e  l u z :

G r a c i a s  p o r  d e j a r n o s  a c o m p a ñ a r t e .  Q u e  D i o s  t e
b e n d i g a  s i e m p r e ,  y  q u e  n u n c a  o l v i d e s  q u e  s u  a m o r
t e  b u s c a …  i n c l u s o  c u a n d o  t ú  y a  n o  l o  h a c e s .

C r i s t i a n o s  U S A
F e  q u e  a c o m p a ñ a .  F e  q u e  c o n s u e l a .
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